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CURSO REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR, 
SOPORTE VITAL BÁSICO

Descripción:
En la actualidad, la cantidad de muertes producto de un paro 
cardiorrespiratorio ha ido en aumento; generado por un 
incremento de factores de riesgo externos que han llevado a la 
población a mayores problemas cardiacos y cerebrovasculares, así 
como ha acrecentado el riesgo de lesiones por un trauma.
Con la anteriormente expuesto se ha justificado que el paro 
cardiorrespiratorio se ha vuelto un problema de salud pública por lo 
que la respuesta de salud es trascendental para tener buenos 
resultados, orientado a la identificación temprana, activación del 
sistema médico de emergencia, aplicación inmediata de la 
maniobra de reanimación cardiopulmonar y la desfibrilación 
rápida como lo establecen los protocolos mundiales de las 
diferentes sociedades del corazón, de acuerdo a los estudios de 
investigación basadas en evidencia,  con el objetivo de revertir el 
paro cardiorrespiratorio de forma eficaz, eficiente y de calidad.



Modalidad E-learning
Tus tiempos. Tu ritmo de aprendizaje. Tu decides. 
Disponible las 24 horas del día los 7 días de la semana.... Just in time..... 
Just for you. 
Foro 24/7 para aclarar cualquier inquietud. 

Contamos con un método e-learning Asincrónico, es una 		
modalidad de aprendizaje en que el tutor y el alumno 			
interactúan en espacios y momentos distintos, esto permite al 	
alumno a través de videos, documentación, material y actividades 
en línea, desarrollar su propio proceso de aprendizaje; el alumno es 
autónomo, es quién planifica su ritmo y su tiempo de dedicación sin 
necesidad de estar en conexión directa con el o los tutores y otros 
alumnos y cualquier duda o comentario se resuleve a través de 
foros o correos electrónico por nuestro staff de profesores.

Fecha de inicio, horarios de clases, pruebas y fecha de examen final, 
tu la decides según tu disponibilidad de tiempo!!

Obtienes tu certificado al momento de aprobar el examen final
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Objetivos:

Dirigido a:
Profesionales Médicos, Kinesiólogos, Enfermeras y técnicos de 
Enfermería y otras profesiones de salud.
Otros profesionales de Salud vinculados con la técnica.
Alumnos de carreras de salud en su último semestre de formación 

Identificar las técnicas y procedimientos de maniobras de RCP bá-
sico con implementación del DEA, por el personal sanitario. Curso 
basado en las últimas actualizaciones de la normativa y protocolos 
de soporte vital AHA

General

•	 Relacionar los conceptos generales y antecedentes de la 		
reanimación cardiopulmonar básica.

•	 Identificar los cuadros clínicos y manejo de pacientes adultos y 
pediátricos con OVACE.

•	 Reconocer los cuadros clínicos preponderantes a una paro 	
cardiorrespiratorio junto a las técnicas y procedimientos de 	
soporte vital básico en el adulto.

•	 Reconocer las técnicas y procedimientos de soporte vital básico 
en el niño y lactante.

•	 Comprender el funcionamiento y manejo de un desfibrilador 
externo automático como parte del soporte vital básico.

Específicos



Módulo I

•	 Introducción
•	 Antecedentes

GENERALIDADES
Módulo IV

•	 RCP básico del niño y lactante

SOPORTE VITAL BÁSICO DEL NIÑO Y 
LACTANTE

Programa:

Módulo II

•	 OVACE adulto
•	 OVACE lactante y niño

OBSTRUCCIÓN DE LA VÍA AÉREA POR 
CUERPO EXTRAÑO (OVACE) 

Módulo III

•	 Abordaje de la Atención del Accidente 
Cerebro Vascular 

•	 SCA, Evaluación Manejo y Tratamiento
•	 FV/TVSP
•	 RCP básico del adulto

SOPORTE VITAL BÁSICO DEL ADULTO (SBVA)
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Módulo V

•	 Utilización DEA
•	 Uso de DEA

DESFIBRILADOR EXTERNO AUTOMÁTICO 
(DEA)

Relatores:

Coordinador y Relator:

Enfermero con grado de Licenciado en Enfermería
•	 David Larrondo Fonseca

Enfermero, Licenciado en Enfermería. 
Diplomado en Cuidados Intensivos del Adulto.
Diplomado en Gestión y Liderazgo Servicios de Enfermería.  
Enfermero traslado aéreo. 
Enfermero UCI Adulto Clínica Universidad de los Andes.

Miguel Bascur Quilodrán

Enfermera con Grado Licenciada en Enfermería
•	 Catalina Flores Vargas

Enfermera con Grado Licenciada en Enfermería
•	 Viviana Villagra M



SOMOS AST EDUCACIÓN
Somos AST Educación, y contamos con programas de capacitación dirigidos a 
Profesionales y Técnicos en las áreas de Salud, Administración, Finanzas y Tecnología con 
cursos customizados para
empresas y abiertos para el público general en formato E-learning 
Entregamos servicios de educación con un enfoque de excelencia, agregando valor a la 
gestión desempeñada por las personas que asisten a nuestros
cursos. 
Buscamos la constante actualización de nuestros programas de estudio, creando cursos en 
temáticas nuevas y contingentes, así como renovando los programas según los cambios 
prácticos y últimas tendencias generales. 
Estamos certificados en la Norma NCh 2728:2015, y somos un organismo técnico encargado 
de capacitación (OTEC) vigente en Sence y en el Ministerio del trabajo. 
Trabajamos en colaboración con instituciones y universidades españolas; con BEBS 
Universidad de Murcia, Formación Alcalá Universidad San Jorge, Formación Alcalá 
Universidad Europea Miguel de Cervantes, entre otras, con programas de doble 
acreditación y de continuidad de estudios para nuestros alumnos en España. 
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