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Descripción:
En la actualidad, la cantidad de muertes producto de un paro 
cardiorrespiratorio ha ido en aumento; generado por un 
incremento de factores de riesgo externos que han llevado a la 
población a mayores problemas cardiacos y cerebrovasculares, así 
como ha acrecentado el riesgo de lesiones por un trauma.
Con la anteriormente expuesto se ha justificado que el paro 
cardiorrespiratorio se ha vuelto un problema de salud pública por lo 
que la respuesta de salud es trascendental para tener buenos 
resultados, orientado a la identificación temprana, activación del 
sistema médico de emergencia, aplicación inmediata de la 
maniobra de reanimación cardiopulmonar y la desfibrilación 
rápida como lo establecen los protocolos mundiales de las 
diferentes sociedades del corazón, de acuerdo a los estudios de 
investigación basadas en evidencia,  con el objetivo de revertir el 
paro cardiorrespiratorio de forma eficaz, eficiente y de calidad.
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Modalidad E-learning
Tus tiempos. Tu ritmo de aprendizaje. Tu decides. 
Disponible las 24 horas del día los 7 días de la semana.... Just in time..... 
Just for you. 
Foro 24/7 para aclarar cualquier inquietud. 

Contamos con un método e-learning Asincrónico, es una 		
modalidad de aprendizaje en que el tutor y el alumno 			
interactúan en espacios y momentos distintos, esto permite al 	
alumno a través de videos, documentación, material y actividades 
en línea, desarrollar su propio proceso de aprendizaje; el alumno es 
autónomo, es quién planifica su ritmo y su tiempo de dedicación sin 
necesidad de estar en conexión directa con el o los tutores y otros 
alumnos y cualquier duda o comentario se resuleve a través de 
foros o correos electrónico por nuestro staff de profesores.

Fecha de inicio, horarios de clases, pruebas y fecha de examen final, 
tu la decides según tu disponibilidad de tiempo!!

Obtienes tu certificado al momento de aprobar el examen final
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Objetivos:

Dirigido a:
Profesionales de la Salud: Médicos, odontólogos, enfermeras, 
kinesiólogos, matronas y técnicos en enfermería.

Al finalizar el curso, el asistente podrá reconocer a una persona que 
está en paro cardio respiratorio, saber cómo pedir ayuda y a quién. 
Estará en conocimiento de cómo aplicar maniobras que permiten 
dar un RCP de calidad y aplicar el Soporte Vital junto con las		
maniobras básicas de reanimación: Masaje cardiaco externo y 
ventilación asistida. También podrá describir y aplicar los pasos del 
funcionamiento del DEA y su coordinación con la Reanimación
Cardiopulmonar.

General

•	 Relacionar los conceptos generales y antecedentes de la 		
reanimación cardiopulmonar básica.

•	 Identificar los cuadros clínicos y manejo de pacientes adultos y 
pediátricos con OVACE.

•	 Reconocer los cuadros clínicos preponderantes a una paro 	
cardiorrespiratorio junto a las técnicas y procedimientos de 	
soporte vital básico en el adulto.

•	 Reconocer las técnicas y procedimientos de soporte vital básico 
en el niño y lactante.

•	 Comprender el funcionamiento y manejo de un desfibrilador 
externo automático como parte del soporte vital básico.

Específicos
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Módulo I

•	 Introducción 
•	 Antecedentes 
•	 Evaluación del Módulo 

GENERALIDADES
Módulo IV

•	 RCP básico del niño y lactante 
•	 Evaluación de Módulo 

SOPORTE VITAL BÁSICO DEL NIÑO Y 
LACTANTE

Programa:

Módulo II

•	 OVACE Adulto 
•	 OVACE lactante y niño 3
•	 Evaluación de Módulo 

OBSTRUCCIÓN DE LA VÍA AÉREA POR 
CUERPO EXTRAÑO (OVACE) 

Módulo III

•	 ACV 
•	 SCA 
•	 FV/TVSP
•	 RCP básico del adulto 
•	 Evaluación de Módulo 

SOPORTE VITAL BÁSICO DEL ADULTO (SBVA)

Módulo V

•	 Ley 21156 
•	 Uso de DEA 
•	 Evaluación de Módulo 
•	 Evaluación final 

DESFIBRILADOR EXTERNO AUTOMÁTICO 
(DEA)

Director de Curso:
PhD en Medicina - Consultor en Medicina de Desastres - Especialista 
en Cuidados Intensivos
Médico titulado en la Universidad Central de Ecuador
Máster en Medicina de Desastres, Free University of Brusekas
Máster en Riesgos CardioVasculares, Universidad San Antonio de 
Murcia
Instructor BCLS – ACLS Acreditado por la American Heart 
Association
Importante experiencia docente y clínica, destacando 
Coordinación general y jefatura de enfermería crítica en el hospital 
Carlos Andrade Marín, entre otros.

Pablo Jimenez



SOMOS AST EDUCACIÓN
Somos AST Educación, y contamos con programas de capacitación dirigidos a 
Profesionales y Técnicos en las áreas de Salud, Administración, Finanzas y Tecnología con 
cursos customizados para
empresas y abiertos para el público general en formato E-learning 
Entregamos servicios de educación con un enfoque de excelencia, agregando valor a la 
gestión desempeñada por las personas que asisten a nuestros
cursos. 
Buscamos la constante actualización de nuestros programas de estudio, creando cursos en 
temáticas nuevas y contingentes, así como renovando los programas según los cambios 
prácticos y últimas tendencias generales. 
Estamos certificados en la Norma NCh 2728:2015, y somos un organismo técnico encargado 
de capacitación (OTEC) vigente en Sence y en el Ministerio del trabajo. 
Trabajamos en colaboración con instituciones y universidades españolas; con BEBS 
Universidad de Murcia, Formación Alcalá Universidad San Jorge, Formación Alcalá 
Universidad Europea Miguel de Cervantes, entre otras, con programas de doble 
acreditación y de continuidad de estudios para nuestros alumnos en España. 

https://ast.education/
ventas@ast.educationl

56 2 2942 7483

Calle ULPIANO PAEZ Número: N22-
188

Intersección: VEINTIMILLA,
Edi¬cio: CONSULTORIOS

CLINICA PICHINCHA Bloque: C
Número de o¬cina: 107
Provincia: PICHINCHA

Cantón: QUITO


